Auch wenn es bei dem Bewegungs- und Be-
gegnungstag nicht ums Gewinnen geht, ist der
GeWin(n) von gemeinsamen Erlebnissen zwischen
Menschen mit und ohne Behinderung unser Ziel.

Wir, Madlien Wiedermann und Christina Hihn
(Projektteam GeWin), wollen Begegnungsmaoglich-
keiten zwischen Menschen mit und ohne Behinde-
rung schaffen.

GeWin steht fur,Gemeinsam Wangen inklusiv”.
Es ist ein Projekt der St. Jakobus gGmbH und
wird von Aktion Mensch gefordert.

Der Bewegungs- und Begegnungstag ist Auftakt,
von vielen weiteren tollen Projekten zwischen
dem Sportverein Niederwangen und dem Projekt
GeWin. Wir freuen uns sehr daraufl

Neben der Lebenshilfe Wirttembergisches Allgau
e.V. steht GeWin fur die Vision: Jeder kann teilhaben!

Auf einen wertvollen gemeinsamen Tag in Aktion!

Eure Madlien & Christina von GeWin

Unser Ober-
burgermeister
gruit

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

die SG Niederwangen ist schon lange ein Vorbild,
wenn es ums gemeinsame Sporttreiben von Men-
schen mit und ohne Behinderung geht. Inklusive
Sportgruppen sind im Verein selbstverstandlich
und das Laufprojekt,Laufend Gutes tun” spricht
schon seit Jahren jedes Mal ein grofSes Teilnehmer-
feld an.

Nun also organisiert der Verein den ersten Inklusi-
ven Bewegungs- und Begegnungstag mitten im
Dorf, bei dem Menschen aller Altersgruppen vom
Knirps Gber die Eltern- bis zur Grol3elterngenera-
tion teilnehmen kénnen. Und auch hier spielt es
keine Rolle, ob jemand mit oder ohne Unterstut-
zungsbedarf mitmacht. Ganz im Gegenteil. Alle
sollen sich gemeinsam in verschiedenen Parcours
ausprobieren.

Allen Teilnehmenden wiinsche ich viel Freude!

Euer Michael Lang, Oberbirgermeister

Gefordert vom:
Bundesministerium :
% fiir Familie, Senioren, Frauen d 1 DEUTSCHE
und ugend S| SPORTIUGEND
im DOSB

Die Veranstaltung wird aus Mitteln des Bundesministeriums fir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) im Rahmen der
Bewegungskampagne der Deutschen Sportjugend (dsj) gefordert.

GeWin

WURTTEMBERGISCHE
SPORTJUGEND

1. Inklusiver
Bewegungs- und
Begegnungstag
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Wir L(i)eben Sport

Sei auch du dabei bei unserem so vielfaltigen

1. Inklusiven Bewegungs- & Begegnungstag 2022.
Mit einem bunten barrierefreiem Sportprogramm
mochten wir an diesem besonderen Tag wirklich
allen Menschen die Teilhabe ermdglichen und ein
schones gemeinsames Sportfest erleben.

Beim gemeinsamen Ausprobieren und Bewaltigen
der vier verschiedenen barrierefreien Bewegungs-
parcours und zahlreichen auch inklusiven Sport-
stationen wird fUr jeden eine neue Herausforde-
rung und ein Erfolgserlebnis dabei sein.

Ein Highlight des Nachmittags wird sicher unser
jahrlich durchgefuhrter Benefizlauf , LAUFEND
GUTES TUN" zusammen mit der Lebenshilfe
Wangen Allgdu sein. Dieses Jahr darf ein Team
sogar aus bis zu funf Teilnehmer*innen bestehen.
Das heilst, begeisterte Zuschauer und motivieren-
de Fans an der Laufstrecke kbnnen eine Stunde
lang die Teilnehmer anfeuern.

Wir sind uns sicher, dass wir an diesem Tag fur
alle unvergessliche Begegnungen und wertvolle
Erfahrungen sammeln dirfen! Sei auch du ein Teil
davon!

Eure SG Niederwangen

PS: Wir danken allen Helfern und Untersttitzern,
die zum Gelingen dieses in unserer Region
einmaligen Sportfestes beitragen!

Programm

Wann: 20.05.2022, 15.00 — 20.00 Uhr
Wo: Im Dorfkern von Niederwangen, 88239 Wangen
Wie: Fir Grofs und Klein, mit und ohne Handicap -
einfach fur alle - und kostenlos!

Programmpunkte:
@ 15:00 Uhr: Gemeinsames Warm-up
mit Cheerleader MTG Wangen

@ 15:00 - 19:00 Uhr: 4 barrierefreie Bewegungs-
parcours vom DSV, der WSJ, Sportmobil Kreis-
jugendring und PEDALO

@ 15:30 Uhr - 16:00 Uhr: Stuhlgymnastik
mit Musik in der SGN Gymnastikhalle

@ 16:00 Uhr TorwandschieBen, BlindenfuRball,
Biathlon fur Blinde

@ 16:00 Uhr: Mitmach-Stationen:
Slackline, Spinning, Nordic Walking

@ 16:00 Uhr: Immitationsstationen Behindertensport
@ 16:30 Uhr; Gemeinsames Tanzen (Erlebnis Tanz)
@ Sturzprophylaxe ,Standfest und Stabil”

@ Hupfburg KSK RV / Reimann

@ Assistenzbegleitende Partnertibungen -
Teambuilding

@ Musikbegleitung durch inklusive Musikgruppe

@ Weitere Programmpunkte
unter www.sg-niederwangen.de

@ Bewirtung auf dem Dorfplatz

Benefizlauf, LAUFEND GUTES TUN”
(siehe Extra Flyer)

@ 16:00 Uhr: Ausgabe der Startnummern

@ 16:45 Uhr: Gemeinsames Aufwarmen
mit Cheerleader MTG Wangen

@ 17:00 Uhr: Start
@ 18:00 Uhr: Zieleinlauf
@ 19:00 Uhr Siegerehrung mit Preisverleihung

...und so géht's

Jeder Teilnehmer erhélt bei seiner Anmeldung vor
Ort (Infostand Eventzelt KSK am Rathauseingang)
eine Laufkarte. Auf der Laufkarte sind die einzelnen
Programmpunkte vermerkt, die an den jeweiligen
Stationen abgestempelt werden kdnnen.

Bei der Abgabe einer abgestempelten Laufkarte
am Infostand (auch mit einem Programmpunkt)
erhalt jeder Teilnehmer eine Urkunde und eine
Medaille.

Die Veranstaltung wird durch SWR4 und
Schwabische Zeitung medial begleitet.

Haftung & Corona

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.
Fir Unfalle, Uberanstrengung, Diebstahl u.d. wird
keine Haftung Ubernommen (bitte keine Wert-
sachen in der Umkleide lassen). Von Seiten der
Teilnehmer bestehen keine Besitzanspriiche ge-
genUber Daten und Bildern, die vom Veranstalter
erfasst werden. Der Veranstalter darf diese jederzeit
veroffentlichen und weiterleiten. Anderungen im
Ablauf der Veranstaltung - insbesondere organi-
satorischer oder witterungsbedingter Art - behalt
sich der Veranstalter vor.

Es gelten die aktuellen Coronabestimmungen.



