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B ST. FIDELIS

Liebe Leserinnen und Leser,

der Sommer steht vor der Tur und wir dirfen lhnen die
zweite Ausgabe unseres Hand-Drucks prasentieren.

Wir mdchten lhnen auch mit dieser Ausgabe einen
kleinen Einblick in unseren Alltag in St. Fidelis geben.
Dabei haben wir uns diesmal zwei Projekte ausgesucht,
die padagogische Akzente setzen und unseren Alltag
bereichern: ,Kicken und Lesen” soll den Schwung der
Kinder und Jugendlichen vom Sportplatz mitnehmen
und ihnen so Unterstlitzung beim Lesen bieten. Unser
Titelthema , Locker bleiben” beschaftigt sich mit dem
Deeskalationsmanagement. Unsere Kollegin Nathalie
Kloss hat die Trainerausbildung durchlaufen und
berichtet von ihren Erfahrungen und dem Nutzen im
Alltag.

AuBerdem mdchten wir hnen die Theresia-Hecht-
Stiftung als Muttergesellschaft vorstellen. Unter

der Rubrik , Aktuelles aus dem Stiftungsverbund”
informieren wir Sie Uber aktuelle Projekte und
Veranderungen sowohl in der Stiftung als auch in den
Tochtergesellschaften. Veranderungen, die notwendig
sind, dass wir auch in Zukunft den Auftrag unserer
Stifterin erfillen kénnen, um den uns anvertrauten
Menschen Heimat zu schenken.
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Ich mochte an dieser Stelle die Méglichkeit nutzen und
mich bei all denen bedanken, die diese Veranderungen
Uberhaupt erst ermdglichen. Schén, dass so viele
Menschen mithelfen, das Erbe unserer Stifterin bzw. der
Schwestern vom Kloster Brandenburg zu bewahren und
mit Leben zu fallen.

Mein besonderer Dank gilt hier den Kolleginnen und
Kollegen vor Ort, die durch ihre Arbeit die Einrichtung
standig weiterentwickeln und vorantreiben.

Ebenso gilt mein Dank allen Kooperationspartnern
und Forderern flr die gute Zusammenarbeit und die
Unterstltzung. Wir freuen uns auf die zukinftige
Zusammenarbeit und Unterstlitzung und sagen bereits
heute , Vergelt's Gott” dafur.

Ich wiinsche lhnen viel Freude bei der Lektlre unseres
Hand-Druck, reiche Ihnen die Hand und wuinsche
lhnen einen schénen Sommer mit einer erfolgreichen
Weltmeisterschaft — ganz im Sinne von , Kicken und
Lesen”

Herzliche GriuBe

thr
Christoph Gotz
Geschaftsfuhrer

P.S: Wir sind inzwischen auch auf Facebook.
Schauen Sie doch mal vorbei und lassen uns
Ihr , Like” da.
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Aktuelles aus der Theresia-Hecht-Stiftung

Die Theresia-Hecht-Stiftung wurde 2006 von der Schwesternschaft des Klosters Brandenburg gegrindet
und ist alleiniger Trdger der St. Fidelis Jugendhilfe gGmbH. Neben St. Fidelis gehdren auch die St. Jakobus
Behindertenhilfe gGmbH und die St. Barbara Altenhilfe gGmbH zum Stiftungsverbund. Stiftungsvorstand

Christoph G6tz ist in Personalunion auch Geschéftsfihrer aller drei GmbHs. Die Theresia-Hecht-Stiftung
leistet auBerdem als Dienstleister im kaufmdannischen Bereich Unterstitzung fir die Tochterunternehmen.

Im Einsatz fiir die Stiftung

Wolfgang Bdsch, Hermann Nothelfer und Diakon
Wolfgang Kuhn beenden ihre 6-jdhrige Amtszeit im
Stiftungsrat der Theresia-Hecht-Stiftung.

Der Stiftungsrat der Theresia-Hecht-Stiftung besteht
aus sieben Mitgliedern. Albert Joachim Mann,

Walter Hummler und Heribert Danner werden die
freigewordenen Platze einnehmen. Weitere Mitglieder
im Stiftungsrat sind Sr. M. Elisabeth Hammerle,

Sr. M. Josefine Lampert, Hans-Dieter Beller und Jérg
Allgayer. Hans-Dieter Beller Gbernimmt den Vorsitz.
Stellvertretende Vorsitzende ist Sr. M. Josefine Lampert.

Christoph G6tz, Stiftungsvorstand der Theresia-
Hecht-Stiftung und Sr. M. Angelika Hinderberger,
Generaloberin der Schwesterngemeinschaft vom Kloster
Brandenburg sagen Danke: , Der Stiftungsrat hat in

den vergangenen sechs Jahren eine groBartige Arbeit
geleistet.” Besonders schatzen sie seinen unermudlichen
Einsatz fur die Theresia-Hecht-Stiftung und ihre
Tochtergesellschaften.

Wolfgang Bosch, der seit Januar 2012 den Vorsitz

des Stiftungsrates innehatte, scheidet mit Ablauf der
Amtszeit aus. Stellvertreter Hermann Nothelfer sowie
Diakon Wolfgang Kuhn kénnen ebenfalls keine weitere
Legislaturperiode Gbernehmen. Neu fur den Stiftungsrat
konnten gewonnen werden: Bezirksnotar i.R. Albert
Joachim Mann, Walter Hummler, Geschaftsfuhrer des
Gesundheitszentrums Federsee in Bad Buchau sowie
Heribert Danner, Geschaftsfihrer der W&S Strategische
Konzepte GmbH.
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Stiftungsvorstand Christoph G6tz berichtete aus der
Stiftung, dass sie gut aufgestellt sei, vieles erneuert
wurde und enorme groBe Bauvorhaben in den einzelnen
GmbHs anstehen. Er ist froh, die Herausforderungen

mit dem Stiftungsrat annehmen und realisieren zu
kdnnen. Im Rahmen eines Gottesdienstes ehrte der
Stiftungsvorstand die ausscheidenden Réte.

Bau einer Pflegeoase und einer Tagespflege

Der Neubau fir die Pflegeoase im Pflegeheim St. Maria
ist voll im Zeitplan. Am 07. Juli findet die Er6ffnung
statt.

Dieses Modellprojekt wurde speziell fir schwer an
Demenz erkrankte Senioren entwickelt. Sie brauchen
Sicherheit und Hilfe. Eine individuelle Sichtgestaltung
des persodnlichen Bereiches gewahrleistet, trotz des
groBen Gemeinschaftsraumes, die erforderliche
Intimitats- und Privatsphare des Einzelnen. Auf 170
Quadratmeter kédnnen sechs Personen optimal versorgt
werden.

AuBerdem wurde als weiterer Angebotsbaustein nun die
Eroffnung einer Tagespflege am Pflegeheim St. Maria
beschlossen. Der Bauantrag ist unterschrieben und die
Er6ffnung voraussichtlich im Sommer 2019 geplant.

Autor Alexander Paul
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,Locker Bleiben” in der
St. Fidelis-Jugendhilfe

Einmal in der Woche treffen sich insgesamt 11 Méadchen

und Jungen im Alter von 9-14 Jahren in der Gruppe
“Locker Bleiben”. Dieses Angebot wird innerhalb des
Schulalltags eingebaut und gestaltet. Oft sehr unruhige,
verhaltensauffdllige, aber auch zurtickhaltende oder
nicht integrierte Kinder und Jugendliche nehmen

daran teil. Sie werden fir ein Jahr verpflichtend in die
Gruppe aufgenommen. Die Kinder und Jugendlichen
bekommen einen Ausweis und sind dadurch offizielle
und vollwertige Mitglieder.

In der Turnhalle oder im Freien treffen sich die Teams.
Manche Aufgaben kann man nur im Team |6sen, was
die Teilnehmer immer wieder vor eine Herausforderung
stellt. Spielerisch erleben sie hier Situationen aus

ihrem alltaglichen Leben, welche ihnen zum Teil

eine andere Sichtweise geben sollen und kénnen.
Andere Aufgaben wiederum verlangen Durchhalte-
und Einfihlungsvermégen. Auch die Wertschatzung
und das Bewusstsein zu einem Team zu gehoren, ist
eine der obersten Prioritdten. Von anderen gehért und
wertgeschatzt zu werden, das Selbstbewusstsein und
das Selbstbild anhand von grenzbildenden Erfahrungen
zu starken, Frustrationstoleranz und Argernisse zu
Uberwinden, sind zentrale Bausteine des Programms.
AuBerdem werden Ausdauer und Motivation gelbt
und gestarkt. Eigene Angste und Unsicherheiten
werden alleine oder mit der Hilfe des Teams bewaltigt.
Besonders wichtig ist den Jugendlichen, die gestellten,
teilweise recht kniffligen Aufgaben und Anforderungen
erfolgreich zu 16sen und zu bewaltigen.

Der Ablauf gestaltet sich wie folgt:

Die Teilnehmer an ,Locker bleiben’ werden von

den Erziehern oder Lehrern persénlich in den
Klassenzimmern abgeholt. Gemeinsam macht man
sich auf den Weg zur Turnhalle. Wenn alle ihre
Sportkleidung angezogen haben, stellen wir uns vor
dem Eingang auf. Erst wenn absolute Ruhe herrscht,
betreten wir die Turnhalle und die Kinder und
Jugendlichen setzen sich auf ihre Teppichfliesen um die
Schatztruhe herum. Hier startet die Stimmungsrunde
mit Hilfe der Schatzkiste, welche mit verschiedensten
Gegenstanden gefillt ist. Jeder Schiiler nimmt sich
einen Gegenstand aus der Kiste, die am ehesten zu

seiner momentanen Stimmung passt. In dieser Runde
erzahlt jeder wie es ihm gerade geht oder was er

in der vergangenen Woche Besonderes erlebt hat.
AnschlieBend lockern wir unsere Beine und starten

in die verschiedenen Aufgaben. Nach 45 Minuten
treffen wir uns wieder im Kreis und es gibt ein
abschlieBendes Stimmungsbarometer. Der Ablauf ist
immer gleich gestaltet, die Aufgaben jedoch sind jede
Woche unterschiedlich. Diese Rituale vermitteln den
Teilnehmern Sicherheit.

.Locker Bleiben” wird im laufenden Schuljahr 2017/18
in zwei Gruppen durchgefihrt. Die ,Montagsgruppe’
wird von zwei Erziehern der Wohngruppen geleitet, die
Mittwochsgruppe’ Ubernehmen zwei Lehrkrafte der
Edith-Stein-Schule. Das Projekt ,Locker Bleiben’ hat sich
in den letzten Monaten bestens bewahrt und soll auch
in den kommenden Jahren ein fester Bestandteil des
Angebotes der St. Fidelis Jugendhilfe bleiben.

Immer schon ,,LOCKER BLEIBEN"” ©

Autoren Jessica Recker, Johannes Kegel
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Warum Deeskalationsmanagment in der St. Fidelis Jugendhilfe?

Im Laufe der Zeit sind die Anforderungen in St. Fidelis durch die Kinder und Jugendlichen mit ihrem
herausfordernden Verhalten und ihrem individuellen Entwicklungsverlauf anspruchsvoller geworden.
Kommunikation und Interaktion wird vermehrt im Erziehungsalltag beeintrachtigt.

Es konnte festgestellt werden, dass die Kinder und
Jugendlichen mehr oppositionelles Verhalten in der
Pubertat zeigen. Zudem kommt es zu taglichen verbalen
Aggressionen und teilweise auch zu korperlichen
Ubergriffen.

Das Erkennen von vielen emotionalen BedUrfnissen wird
oftmals falsch interpretiert, was auf beiden Seiten innere
Not hervorruft.

e Der junge Mensch hat ein Recht auf geschultes
Personal, dass mit herausforderndem Verhalten
wie Anspannungszustanden oder aggressiven
Verhaltensweisen der Klienten professionell
umgehen kann.

e Vermeidung von psychischen und physischen
Verletzungen jeglicher Art sowohl des Mitarbeiters
wie auch des betreuten jungen Menschen.

® An der Person wird der junge Mensch zur
Persdnlichkeit, diese gilt es zu wahren und zu achten.

Durch das Akzeptieren der individuellen Personlichkeit

und der Achtsamkeit des jungen Menschen entsteht
Beziehung.

Autor Nathalie Kloss

Professionelles Deeskalationsmanagement

Definition Deeskalation:

.Deeskalation ist eine MaBnahme, welche die
Entstehung oder die Steigerung von Gewalt und
Aggression erfolgreich verhindern kann, um psychische
oder physische Beeintrachtigungen oder Verletzungen
eines Menschen zu vermeiden, wann und wo immer das
moglich ist.” (ProDeMa®, 2018)

Im September 2017 hat sich die Leitung dafir
entschlossen, das Konzept des Deeskalations-
managements von ProDeMa® in unserer Einrichtung
zu implementieren.

Im April startete nun die erste Schulung von ProDeMa®
mit unserer Multiplikatorin Nathalie Kloss. Frau Kloss
hat sich fur die Einrichtung zur ProDeMa® Trainerin im
Zeitraum von September 2017 — Mérz 2018 ausbilden
lassen. Die erste Schulung ist erfolgreich angelaufen und
die Mitarbeiter wurden in den Deeskalationsstufen 1-7
geschult.
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Abwehr-, Lose-,
und Fluchttachniken
bl Ubergriffen durch Klenten

DSV

der Deeskalationsstufen

thlnderung(il‘ern‘-ruﬂemng:l Werdnderung der
Knllegiala der Entstahung von Gewralt Sachtwaisen
Ersthetrauung und AgEressionan und Intarpretationen
Nachbearbeitung DS Vl I HPETESE e
von Vorfalian vizrhaltenswessan
- - werstandnls der
e Ursachen und
Bewraggrimnda
B
-S-'H.Efﬂ " DS VI apgrassiver
Imrnbisationstechnik ""EFMI[E'““'EISE“
/ Kammunikative

—

Instiiit fir Frofassionales Deaskalasonsmanagement, Laitung Gard Weissanbanger, waww prodema-conline de

: ProDeMa”
el Hir Probrnaredin
el e W B

[Daeskalationstechnikan
im darekten Umgang
it hochgaspannten

Elientan

DS IV

HANDDRUCK - St. Fidelis, Ausgabe Juli 2018



B ST. FIDELIS N

Kicken & Lesen

Das Lesen gehért zu den Schlisselkompetenzen und ermdéglicht bessere Chancen im Leben. Wer liest, weil3 mehr.
Doch Kinder und Jugendliche lesen im Zeitalter von PC und Spielkonsolen immer weniger. Vor allem bei Jungen
nimmt das Interesse daran im Alter von zehn bis 14 Jahren rapide ab. Oft lesen sie nur noch, wenn es sein muss.

Und Blicher gelten als ,,uncool” und ,unmdannlich”.

Doch Jungs interessieren sich durchaus fur Literatur.

Sie lesen aber anders und anderes als Madchen und
brauchen eine Forderung, die das beriicksichtigt. Jungen
orientieren sich gerne an Vorbildern, z.B. FuBballspielern
und lassen sich eher motivieren, wenn mannliche
Identifikationsfiguren (Helden) im Mittelpunkt stehen,
das Abenteuer eine Rolle spielt und sie sich immer
wieder auch austoben kénnen.

Die Baden-Wurttemberg Stiftung, der VB Stuttgart und
der SC Freiburg haben sich beim Projekt kicken&Ilesen
zum Ziel gesetzt, die Lesekompetenz von Jungen Uber
ihre Begeisterung fur FuBball zu verbessern. Und holen
sie dort ab, wo sie motiviert und interessiert sind: auf
dem Bolzplatz.

Stiirmen mit Képfchen

Die St. Fidelis Jugendhilfe hat sich far dieses Projekt
beworben und wurde fir die Teilnahme an dem Projekt
kicken&lesen 2018 ausgewahlt. Gemeinsam mit der
Edith-Stein-Schule und unseren Kooperationspartnern,
der Schwabischen Zeitung, des TSV Riedlingen sowie der
Stadtbilcherei Riedlingen, wird ,Stirmen mit Képfchen”
seit den Fasnetsferien umgesetzt.

Die beiden Projektleiter Fabian Halbherr und Jochen
Marquardt trainieren vor diesem Hintergrund einmal
wochentlich Lesen und Kicken. Das Projekt ist eine
willkommene Abwechslung und Herausforderung zum
Alltag, sowohl fur Mitarbeiter wie auch Jugendliche.

Herr Halbherr und Herr Marquardt sind ein eingespieltes
Team. Seit zwei Jahren trainieren sie gemeinsam

die FuBball AG der St. Fidelis Jugendhilfe. Einmal in

der Woche treffen sich hier 12-14 Jugendliche aus

allen stationaren Wohngruppen und Tagesgruppen

um gemeinsam FuBball zu spielen. Sie sind im Alter
zwischen 12 bis 16 Jahren. Daneben gibt es auch immer
wieder kleinere Aktionen wie z.B. das FuBballcamp oder
Besuche in den Stadions in Stuttgart und Hoffenheim.

Ein Projekz der

Baden- ﬁ
) Wiirttemberg o.se
kicken © % lesen Stlftung t ?:

L]
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kckemurdlesen.de w5 »
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GroBes Interesse am FuBballspielen hatten beide
Projektleiter bereits als leidenschaftliche Akteure in ihren
beiden Heimatvereinen. Jetzt genieBen sie die FuBball
AG als Ausgleich zum erzieherischen Alltag im Betreuten
Jugend wohnen.

. Wir gehen mit den Jugendlichen raus, bringen die
unterschiedlichen Gruppen zusammen und haben
gemeinsam Freude und SpaB3 am Kicken.” so Fabian
Halbherr.

In klrzester Zeit haben sich beim Lesen kleinere und
groBere Erfolge eingestellt. Zur Zeit liest die FuBball AG
zusammen mit den Jugendlichen ein Buchaus der
Reihe der drei Fragezeichen. Von Mal zu Malsteigt

bei den Jugendlichen die positive Resonanz seitens

der Lesekompetenzen sowie die Freude am Lesen.

Alle Projektteilnehmer freuen sich schon auf das
Trainingscamp vom 30.06. bis zum 01.07.2018 mit der
SC-Jugend in Freiburg.

Nach Projektende winschen sich beide Trainer , dass
unsere Jugendlichen aus dem Projekt etwas fur ihre
Zukunft mitnehmen kénnen.”

Autoren Fabian Halbherr, Jochen Marquardt

Ini Koperation mit M edienpartnes

Alles drin, niher dran

STUTTGARTER
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Und wieder rollt der Ball — FuBballcamp in St. Fidelis Heudorf

HEUDORF: Bereits zum zweiten Mal sind FuBBballtrainer der FuBballfabrik (siehe Kasten) von Ex-Profi Ingo
Anderbriigge vor Ort in der St. Fidelis Jugendhilfe in Heudorf. FuBballbegeisterte Kinder und Jugendliche erleben
einen Einblick in professionelles Sporttraining. Das Konzept von Anderbriigge sieht vor, dass nicht nur FuBBballtechnik
im Blick steht, sondern auch andere Werte vermittelt werden. Ein trainingsintensiver Tag mit Fairplay und
Siegerehrung ging zu Ende.

Die Schuler haben die Klassenzimmer mit der Turnhalle
der Edith-Stein-Schule getauscht. Tore sind aufgebaut
und die Spannung steigt. Die beiden Trainer Markus und
Bernd sind vom letzten Jahr den jungen FuBballspielern
bekannt und so begrt3t man sich wie alte Freunde.
Gleich zu Beginn wird auf faires Spielen hingewiesen,
das Nichteinhalten der aufgestellten Regeln wird mit
Sanktionen geahndet.

Der Vormittag beginnt deshalb mit Warmingup,
Dribbeleinheiten, Einteilung in zwei Mannschaften und
erste Spieleinheiten. Auch Vermittlungen theoretischer
Inhalte bilden am Ubungstag feste Elemente. Das
Konzept ist so aufgestellt, dass Gber Gesundheit,
gesunde Nahrung, Disziplin, Ausdauer, Regeln einhalten,
Fairplay und Teamgeist gesprochen wird. , Diese Inhalte
sind fur Sportler oberstes Prinzip und fihren zum
gewlnschten Erfolg”, erklart Trainer Bernd Schmid den
Jugendlichen.

Gebannt folgen die FuBballer den Inhalten der _Trainer

Nach der Mittagspause wird es ernst. Die Mannschaften
gehen auf den Sportplatz ins Freie. Eine Mannschaft

Ubt die schon bekannten Dribblings, die andere Gruppe

schieBt auf ein Geschwindigkeitsmessgerat. ,Wer schieBt
den schnellsten Schuss?” lautet die Aufgabe von Trainer
Markus Berger. Der Ehrgeiz der jungen FuBballspieler ist
geweckt und spornt zusatzlich an. Jeder gibt sein Bestes
und das Display zeigt sofort die Geschwindigkeit des ins
Tor geschossenen FuBballs an. Die Nachmittag wird mit

einem kleinen FuBballturnier beendet.

Die ersten drei Platze, ermittelt durch die verschiedenen
Einheiten, werden mit einer Medaille pramiert.

Die Medaille fir den besten Fairplay Spieler ging an
David Pavlinac.

FuBballfabrik

Ingo-Anderbril

usshallfabrik.com

INFO:

Die FuBballfabrik wurde von Ex FuBballprofi Ingo
Anderbritigge vor Uber zwanzig Jahren mit dem Ziel
gegriindet, Kindern und Jugendlichen die Sportart
naher zu bringen und ihnen wichtige Werte und
Verhaltensregeln aufzuzeigen. Die Trainerteams
sind in ganz Deutschland unterwegs.

Keeper David

Autor Sr. M. Veronica
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Edith-Stein-Schule erhalt Sportpreis

Eine besondere Ehrung wurde der Edith-Stein-Schule zuteil. Die Schule wurde vom Sportkreis Biberach fir ihre
vielféltigen Angebote im Bereich des Schulsportes geehrt.

Jedes Jahr ehrt der Sportkreis Biberach drei Schulen

im Landkreis, die sich in besondere Art und Weise fir
den Schulsport engagieren bzw. die besonderer Erfolge
im Schulsport vorzuweisen haben. Zur Verleihung des
Preises wurde die Schule Anfang Mai nach Laupheim
eingeladen.

Geschaftsfuhrer Christoph G6tz und Schulleiter Markus
Schuster nahmen die Einladung gerne an und wohnten
der kleinen aber feinen Feier bei. Nach der BegriiBung

durch die Prasidentin des Sportkreises Biberach Elisabeth

Strobel folgte zunachst eine Sportlerehrung. Geehrt
wurden Sportlerinnen und Sportler, die das Deutsche
Sportabzeichen bereits mehrfach abgelegt haben.

Den absoluten Rekord stellte ein Sportler auf, der das
Sportabzeichen bereits zum funfzigsten Mal abgelegt
hat. Donnernder Applaus und eine Choreographie der
Cheerleaders der Friedrich-Adler-Realschule Laupheim
begleiteten die Ehrungen der erfolgreichen Teilnehmer.

Im Anschluss wurden die drei Schulen geehrt.
Schulleiter Markus Schuster gab einen kurzen Einblick
in die vielfaltigen sportlichen Aktivitaten der Edith-
Stein-Schule. Er wies darauf hin, dass die Erfolge

der Edith-Stein-Schule weniger in herausragenden
sportlichen Ergebnissen der Schilerinnen und Schiler
liegen, sondern eher darin, dass die Schule versucht,
moglichst alle Kinder und Jugendlichen Uberhaupt zu
sportlichen Aktivitaten zu bringen. In einer Zeit, in der
das Smartphone, das Tablet, der Computer oder die
Playstation eine wesentliche Rolle im Leben der Kinder
spielen, stellen sportliche Aktivitaten einen wichtigen
Gegenpol dar, der beim Lernen absolut notwendig ist.
Aus diesem Grund legt die Schule einen Schwerpunkt
auf unterschiedliche sportliche Aktivitaten. Jeder
Schuler soll méglichst taglich eine sportliche Einheit
absolvieren. Das Angebot reicht vom Spazierengehen,
Fahren mit diversen Fahrzeugen, Trampolinspringen,
Klettern, verschiedenen sportlichen Pausenaktivitdten

bis hin zu besonderen Angeboten wie ,Locker bleiben’,
Kicken und Lesen’ und autogenem Training. AuBBerdem
richtet die Schule jedes Jahr das FuBballturnier fir die
Forderschulen im Landkreis Biberach aus. Vergangenes
Jahr war die Edith-Stein-Schule sogar Sieger im Bereich
des Regierungsprasidiums Tubingen und durfte das
Endturnier 2017 in Heudorf ausrichten. Vizeprasident
Rolf PreiBing, verantwortlich fir den Schulsport beim
Sportkreis Biberach; tberreichte Markus Schuster eine
Urkunde und einen Scheck, der bei der Anschaffung
neuer Spielgerate gute Dienste leistet.

Im Anschluss wurden die Grundschule Tannheim und
das Pestalozzi-Gymnasium Biberach fur ihre sportlichen
Erfolge geehrt. Vorgenommen wurde diese Ehrung von
Angelika Fioranelli-Petersohn, der Sportbeauftragten des
Staatlichen Schulamtes in Biberach. Umrahmt wurde die
Feier von der Schulband der Friedrich-Adler-Realschule
Laupheim, die mit fetzigen Liedern eine hervorragende
Stimmung in den Saal brachte. Zum Schluss bedankte
sich Prasidentin Strobel bei der Kreissparkasse Laupheim,
die die Raumlichkeiten zur Verfigung stellte. Mit einem
Imbiss und einem Umtrunk klang die Feier aus.

Urkunde

Dank und Anerkennung
dar

Edith-Stein-Schule Heudorf
St. Fidelis Jugendhilfe

flr besondere Leistungen hej
Se rhen und bei
Jugend trainiert fior Dlympia®
Ubsrmeicht durch den
Sporkreis Biberach

thn:nlﬂl.ih.lhm

Autor Markus Schuster

Atem - Pause
Brot und Wein

In Arkadien

abseits

der AllerweltsstraBen
fanden wir

ein paar Baume zur Rast

Wir hatten Wasser
im kUhlhaltenden Styroporkanister
Oliven und Kase

Kein Dorf ringsum

das Haus versteckt

im Dickicht nahmen wir nicht
wahr

Als wir lagerten
trat die Frau durch die Hecken

Nicht jung nicht alt

in einem Arm

den Laib Brot

im anderen die Flasche Wein

Legte die Hand aufs Herz
und war verschwunden
bevor wir begriffen

es ist ihr Boden

Ich drickte das heile
Brot an die Wange

Wir kauten wortlos
fullten den Becher

Margarete Hannsmann

.24 Stunden-Anbetung fur den Herrn” in St. Fidelis

Am 24. April fand zum ersten Mal in der Hauskapelle von St. Fidelis das
~24-Stundengebet fiir den Herrn” statt. Der Anbetungstaqg sollte in
erster Linie zum Lob und zur Ehre Gottes dienen. Aber er sollte auch eine
Briicke zwischen der Einrichtung St. Fidelis und den Pfarrgemeinden der
Seelsorgeeinheit Ertingen bauen — eine Gebetsgemeinschaft die verbindet
und sich gegenseitig befruchtet.

Gebetsform vor einigen Jahren
empfohlen und dazu aufgefordert,
dass sich Menschen vor der
ausgesetzten Monstranz betend
versammeln. Das war fur uns die
Motivation neue Wege zu wagen.

Menschen und Gruppierungen
haben sich bereit erklart

eine Anbetungsstunde
eigenverantwortlich und
selbststandig zu Ubernehmen.
Jeder konnte seine Anbetungszeit
nach Belieben gestalten und

so kam eine Vielfalt von
unterschiedlichen Gebetsformen
zusammen. Kindergarten, Firmlinge,
Jugendliche, Kirchengemeinderat,
Familiengottesdienstteam,
Gebetskreise, Schonstattgruppe,
Liederkranz, Schwestern und
einzelne Frauen und Manner
haben vor unserem Herrn die
Gebetswache gehalten. Aber auch
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
sowie unsere Erstkldssler kamen in
unsere Hauskapelle zum Beten und
Singen.
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Papst Franziskus hat diese besondere

Vor dem Segen
wurde mit der
Monstranz als
Abschluss das
Lied ,GroBer
Gott wir
loben dich”
angestimmt
und voll
Dankbarkeit
gesungen.

Das 24-Stundengebet war eine
wunderbare Erfahrung und
Bereicherung fir jeden Einzelnen.
Hautnah war zu splren, wie
vielfaltig unsere Mdglichkeiten sind,
Gott zu loben und zu preisen, ihm
zu danken und ihn anzubeten.
Und das alles konnte nur gelingen,
weil sich viele Menschen bereit
erklarten haben, mitzuwirken und
mitzugestalten.

Eine gesegnete Gebetszeit und eine
gute Gemeinschaftserfahrung liegen
hinter uns. Und so bleibt nur noch
zu sagen:,Lob und Preis sei dem
Herrn, Halleluja!”

Sr. M. Veronica



B ST. FIDELIS

Vorbereitung auf die Firmspendung
am 01. Juli 2018

Seit Mitte April werden in unserer Einrichtung drei
Jugendliche auf die Heilige Firmung vorbereitet.

RegelmaBig treffen sich
die Firmbewerberinnen
einmal in der Woche mit
Sr. M. Veronica. Dabei
wird jeweils ein Thema
inhaltlich besprochen

und bearbeitet. Einen
wichtigen Schwerpunkt
bildet die Geschichte vom
Barmherzigen Vater und
die Zusicherung Jesu, dass
er uns seinen Heiligen
Geist senden wird. Das ist
auch der Hauptgedanke
in der zehnwochigen
Vorbereitungszeit.

. Gottes Segen macht die
jungen Menschen zu mindigen Christen und spendet
ihnen die neun Frichte des Heiligen Geistes: Liebe,
Frieden, Freude, Geduld, Freundlichkeit, Gute, Treue,
Sanftmut, Selbstbeherrschung. Diese Worte werden
in der Vorbereitung mit Leben erfdllt und in den
Alltag genommen. Der Heilige Geist moge unseren
Jugendlichen Kraft und Starke far ihr weiteres Leben
mitgeben.

Die Firmung in unserer Seelsorgeeinheit wird am 01. Juli
in DUrmentingen durch den Bischof Hilary Okeke aus
der Diozese Nnewi in Nigeria (der Heimatbischof von
Pfarrer Nwosu) gespendet.

Sr. M. Veronica
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Spendenaktion Solibrot 2018
bringt171 Euro fir einen guten
Zweck

St. Fidelis Jugendhilfe in Heudorf engagiert sich far
Keniaprojekt.

S A 3

Zum ersten Mal beteiligte
sich die St. Fidelis Jugendhilfe
bei der diesjahrigen
Spendenaktion ,,Solibrot
2018". 40 Brote fir die
Aktion spendete die Backerei
Unger aus Altheim bei Riedlingen. Der Verkauf brachte
die stolze Summe von 171 Euro zusammen. Dieser Erl6s
geht an Pfarrer Jules Kienga aus Kenia. Pfarrer Kienga
ist der Vorganger von Pfarrer Francis und war 5 Jahre in
der Seelsorgeeinheit Ertingen tatig. Pfarrer Kienga baut
in Muanda (Kenia) eine Schule fir Kinder im Alter von
6 — 10 Jahren.

Die Backerei Unger konnte schnell fir die Aktion in
St. Fidelis in Heudorf gewonnen werden. Herr Unger
stellte 40 Brote flr die MaBBnahme unentgeltlich zur
Verflgung. Er selbst leistete vor vielen Jahren in der
Einrichtung seinen Zivildienst ab und das verbindet ihn
bis heute. ,Sehr gerne bin ich bereit, mich an dieser
sinnvollen Aktivitat zu beteiligen. Wir backen das Brot
und St. Fidelis verkauft es”, so Oliver Unger.

Das diesjahrige Motto lautet , Solibrot schmeckt gut und
tut gut”. Im Rahmen des Schilergottesdienstes in der
Einrichtung wurde den Schilern vermittelt, dass es nicht
selbstverstandlich ist, jeden Tag satt zu werden. Viele
Kinder und Jugendliche weltweit haben nicht dieses
Glack, taglich gutes Brot essen zu kénnen.

Der Spendenanteil fur das verkaufte Soli-Brot in der
Einrichtung St. Fidelis geht zu 100 % an Pfarrer Jules
Kienga. Wir winschen Pfarrer Jules Kienga weiterhin viel
Erfolg beim Ausbau des Schulgebaudes und bedanken
uns herzlich fur die groBzlgige Unterstitzung durch die
Backerei Unger. Auch den Brotkunden danken wir, denn
ohne sie wdre die Aktion nicht méglich gewesen.

Sr. M. Veronica

4

St. Fidelis

Ruckblick

:
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Fasnet

LIBERTY :‘.

FIRE CO.

Wintersporttag Zu Besuch beim VB Stuttgart
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St. Fidelis

Die St. Fidelis Jugendhilfe wiinscht
einen schonen Sommer 2018!

SEPA-Uberweisung

Beleg/Quittung fiir den Kontoinhaber

Konto-Nr. des Kontoinhabers ™=
(Name und Sitz des Kreditinstituts)

Angaben zum Zahlungsempfanger: Name, Vorname/Firma, Ort (max.27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 35 Stellen
Gem. St. Fidelis Jugendhilfe GmbH

IBAN

DES90654500700000447120

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstleisters (8 oder 11 Stellen)

S BCRDE®6 6

Empféanger
Gem. St. Fidelis
Jugendhilfe GmbH

[~ Konto-Nr. bei Kreditinstitut

447120 KsK Biberach

Die Angabe des BIC kann entfallen,
wenn die IBAN des Zahlungsempfangers mit DE beginnt

Betrag: Euro, Cent

Verwendungszweck - Big Euro 100,- gilt der

Spende ,Beleg flir den Auftrag-
geber” als Spenden-
bescheinigung.

EUR

Kunden-Referenznummer - Verwendungszweck, ggf. Name und Anschrift des Zahlers - (nur fiir Zahlungsempfanger)

noch Verwendungszweck (insgesamt max. 2 Zeilen & 27 Stellen, bei maschnineller Beschriftung max. 2 Zeilen a 35 Stellen

Angaben zum Kontoinhaber: Name, Vorname/Firma, Ort (max.27 Stellen, keine StraBen- oder Postfachangaben
Kontoinhaber/Einzahler (genaue Anschrift

IBAN

DE 16

Datum Unterschrift(en)

N

P Datum

-—---x£=



